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辦學宗旨
以公教教育為本，引導學生認識福音、弘揚真理，發展學生潛質，培養學生思考能力、

處事態度、知識技能和良好品格，建立正確價值觀和積極人生觀，達至靈、德、智、

體、群、美之均衡發展，培養學生認識中國文化乃至世界文化，承擔責任、關心社會、

服務人群、過充實生活貢獻社會。  

 

1.基本資料 
學校類別： 津貼 

學生性別： 男女 

辦學團體： 天主教香港教區 

宗教： 天主教 

創校年份： 1966 

校園面積： 約 7,500 平方米 

校訓： 仁愛、勤學 

 

 

2.學校設施 
校舍面積約 7,500 平方米，能開設 30 班。設有 3 間小組教學室，方便照顧學習差異。雙層圖書館

設有自修室及研習室，提供各種自學設施。學校亦設有演講廳，可舉辦演講比賽、專題匯報等活

動。學校禮堂可因應需要延伸及圍封，可容納全校師生進行集會。  

校舍提供各項運動及活動設施，包括三百五十米環校緩跑徑丶八十米短跑賽道、跳遠沙

池、兩個標準籃球場丶七人足球場丶室內羽毛球場及健身室等。多用途活動室及空中平

台花園亦能配合學校集體活動的需要。  

新校舍亦設有祈禱室，讓學生有固定的靈修地方。  

新校舍設有大量綠化空間、環保特色牆及環保太陽能發電設施，讓學生認識如何從生活

中實踐環保。  

 

詳細資料可參閱中學概覽網址 http://www.chsc.hk/secondary/  

 

 

 

http://www.chsc.hk/secondary/
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學校管理

1.法團校董會組合 
 21/22 22/23 23/24 

辦學團體成員的數目 7 7 7 

校監 1 1 1 

校長 1 1 1 

教師的數目 2 2 2 

家長的數目 2 2 2 

校友的數目 1 1 1 

獨立人員的數目 1 1 1 

 
 

2.初中學校實際上課日數 
  21/22 22/23 23/24 

全年實際上課日 190 190 190 

 
 

3.八個學習領域的課時 
學習領域 (中一至中三) 21/22(%) 22/23(%) 23/24(%) 

中國語文教育 19.2 19.2 17.5 

英國語文教育 19.2 18.3 19.2 

數學教育 13.3 13.3 13.3 

個人、社會及人文教育 17.5 18.3 19.2 

科學教育 10.0 10.0 10.0 

科技教育 10.0 10.0 10.0 

藝術教育 5.8 5.8 5.8 

體育 5.0 5.0 5.0 
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學生資料

1.23-24 中一至中六級男女學生數目 
級別 班數 男生人數 女生人數 學生總數 男生百分比 女生百分比 

中一 4 72 55 127 57% 43% 

中二 4 53 69 122 43% 57% 

中三 4 70 49 119 59% 41% 

中四 4 48 59 107 45% 55% 

中五 4 53 47 100 53% 47% 

中六 4 49 40 89 55% 45% 

總數 24 345 319 664 52% 48% 

 

2.學生出席率(百分比) 
級別 21/22(%) 22/23(%) 23/24(%) 

中一 98.4 96.9 95.4 

中二 98.3 97.0 95.6 

中三 98.2 97.0 96.1 

中四 98.6 96.6 96.2 

中五 97.1 96.9 95.1 

中六 97.1 97.2 97.2 

全部級別 98.0 96.9 95.9 

 

3.學生退學情況(百分比) 
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教師資料

1.教師資歷 

 

2.教師的專業資格 
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3.教師教學經驗 

 

學生表現

1.中六畢業生 
出路類別 21/22(%) 22/23(%) 23/24 (%) 

本地及海外大學課程 19.3 10.5 14.6 

副學士或高級文憑課程 23.8 41.8 31.5 

文憑及證書課程 38.6 45.5 42.6 

其他 18.3 2.2 11.3 
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2.學生的體格發展 
a.學生在學校體適能獎勵計劃中 4 項目所獲取總得分的平均分數 (5 分為滿分) 

 
b.學生符合標準重量範圍 

 
 

c.各級別男、女學生的體重處於可接受重量範圍內的百分比 
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3. 學生每年從學校圖書館借用閱讀資料 

(不含電子書)的平均數目 
a.中一至中三 

 
 

 

 

b.中四至中六 
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c.學生每年從學校圖書館借用閱讀資料的平均數目 

 
 

d. 教師、學生及家長對學生閱讀習慣的意見 

 

  持分者問卷 21/22 22/23 23/24 

教師 #44 學生喜愛閱讀。 3.0 2.9 3.0 

學生 #11 我經常在課餘閱讀課外讀物，例如課外書及報刊等。 3.4 3.5 3.3 

家長 #5 我的子女經常在課餘閱讀課外讀物，例如課外書及報刊等。 2.9 3.1 2.9 

 

 

  

  

中 至中 中 至中 
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學校與學生活動
 

1.學生參與校際活動的情況 

香港學校音樂節、香港學校朗誦節，以及由香港學界體育聯會舉辦的校際或埠際運動項目 

 
 

 

 

 

 

2.學生參與制服團體和社區服務團體的情況 
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3.聯課活動的安排 

五個類別的課外活動學會/興趣小組的數目 

 
 

 

 

 

 

4.由學習領域科目組織的學習活動的總數 
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校際/課外活動獎 

a.運動獎項 

舉辦機構 比賽項目 獎項 / 獎品 得獎學生姓名 

香港天主教教區 香港天主教教區中學第二

十六屆聯合運動會 

女子組全場-總季軍 / 

女子丙組-總亞軍 / 

女子乙組-第五名 / 

男子組全場-第七名 / 

男子乙組-總季軍 / 

男子甲組/跳高/冠軍 5D 梁文立 

男子乙組/100 米/殿軍 3C 何嘉俊 

男子乙組/1500 米/殿軍 3A 黃俊僖 

男子乙組/鐵餅/亞軍 3D 張瑜 

男子乙組/4X100 米接力/殿軍 3C 何嘉俊 

4C 何晉彥 

3C 鄒建希 

4D 施祖正 

男子乙組/4X400米接力/殿軍 3A 吳子俊 

3A 黃俊僖 

3D 林柏欣 

3C 林柏希 

女子甲組/800 米/殿軍 4C 陳學婷 

女子甲組/鉛球/殿軍 5A 吳欣宜 

女子甲組/標槍/季軍 5D 林琪欣 

女子乙組/100 米/亞軍 3B 梁心姸 

女子乙組/200 米/亞軍 3B 梁心姸 

女子乙組/跳遠/殿軍 3B 李樂熙 

女子乙組/4X100 米接力/亞軍  3B 李樂熙 

4A 黎敏晞 

3D 袁志恩 

3B 梁心姸 

女子丙組/200 米/亞軍 2D 黃玥澄 

女子丙組/200 米/季軍 2A 陳梓欣 
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女子丙組/400 米/冠軍 2D 黃玥澄 

女子丙組/-400 米/殿軍 1A 曾學心 

女子丙組/-跳遠/亞軍 1B 陳彥霖 

女子丙組/跳高/亞軍 1D 禤卓玟 

中國香港學界體育聯會 校際越野長跑比賽 女子丙組團體/殿軍 2D 黃玥澄 

2D 吳心蕾 

2C 林昊澄 

1C 李思思   

1A 曾學心 

2A 陳梓欣   

女子丙組/個人前十名 2D 吳心蕾   

男子乙組/個人前十名 3C 林柏希 

男子乙組/個人前十名 3C 陳志元   

女子甲組/個人前十名 4C 陳學婷 

香港體育學院 傑出青少年運動員 / 1B 陳彥霖 

韓國南原滾軸總會 韓國南原自由式輪滑青年

盃 

女子青年 A 組花式繞樁/季軍 1B 陳彥霖 

女子青年 A 組速度過樁/季軍 

女子青年 A 組花式對抗賽/季軍 

女子青年 A 組花式繞樁/亞軍 1C 林可怡 

女子青年 A 組速度過樁/亞軍 

亞洲輪滑總會 第十九屆亞洲輪滑錦標賽 FREE JUMP,INLINE 

FREESYLE /第五名 

1B 陳彥霖 

中國輪滑協會 2023 年全國自由式輪滑錦

標賽 

少年平地跳高/少年女子甲組/冠

軍 

1B 陳彥霖 

少年平地跳高/少年女子甲組/冠

軍 

速度過樁/少年女子甲組/季軍 

中國香港學界體育聯會 學界田徑比賽 男子組全場/總冠軍 / 

男子乙組團體/總冠軍 / 

女子丙組團體/總殿軍 / 

男子甲組/跳高/冠軍 5D 梁文立 

男子甲組/100 米/季軍 4C 劉金強 
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男子甲組/4X100 米接力/亞軍 4C 劉金強 

6C 冼子域 

5A 蘇俊傑 

5B 羅冠文 

男子乙組/三級跳遠/季軍 3A 吳子俊 

男子乙組/鐵餅/亞軍 3D 張瑜 

男子乙組/鉛球/亞軍 3D 張瑜 

男子乙組/標槍/季軍 3A 巢浩銘 

男子乙組/1500 米/冠軍 3A 黃俊僖 

男子乙組/跳高/亞軍 3A 吳子俊 

男子乙組/100 米/冠軍 3C 何嘉俊 

男子乙組/800 米/亞軍 3A 黃俊僖 

男子乙組/200 米/冠軍 3C 何嘉俊 

男子乙組/4X100 米接力/亞軍 3C 何嘉俊 

4C 何晉彥 

3C 鄒建希 

4D 施祖正 

男子乙組/4X400 米接力/季軍 3A 吳子俊 

3A 黃俊僖 

3D 林柏欣 

3C 林柏希 

男子丙組/鉛球/季軍 1A 吳曉鋒 

女子乙組/跳遠/殿軍 3B 李樂熙 

女子乙組/100 米/季軍 3B 梁心姸 

女子乙組/200 米/冠軍 3B 梁心姸 

女子丙組/跳遠/亞軍 1B 陳彥霖 

女子丙組/400 米/冠軍 2D 黃玥澄 

女子丙組/4X100 米接力/殿軍 2D 黃玥澄 

2A 陳梓欣 

1B 陳彥霖 

1C 林可怡 

  
香港柔道總會  男子青少年/90kg/冠軍 3D 張瑜 
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2023 年度香港青少年柔道

錦標賽 

男子青少年/50kg/季軍 2D 何泓德 

女子青少年/40kg/季軍 2D 伍嘉欣 

2023 年度香港校際柔道錦

標賽 

男子青少年/90kg/亞軍 3D 張瑜 

男子青少年/55kg/季軍 3D 李柏鉅 

香港警察柔道會 香港警察柔道會邀請賽

2024 

男子青少年/90kg/冠軍 3D 張瑜 

男子青少年/49kg/冠軍 2D 何泓德 

女子青少年/45KG/冠軍 1A 曾學心 

男子青少年/49kg/亞軍 1D 蔡樂羲 

女子青少年/45KG/亞軍 1A 謝紫慧  

北區體育會 第二屆北區柔道錦標賽 女子青少年/45KG/亞軍 1A 謝紫慧  

男子青少年/55kg/季軍 1D 蔡樂羲 

女子青少年/48KG/季軍 1A 賴凱晴 

女子青少年/42KG/季軍 1C 葉穎珊 

女子青少年/42KG/季軍 1A 胡紫嵐 

中國香港三項鐵人總會 第 67 屆體育節 2024 分齡

三項鐵人賽 

男子精英青少年組/亞軍 3A 黃俊僖 

天主教新民書院  友校接力比賽   男子組/季軍 3C  鄒建希 

4C  劉金強 

4C  吳兆昇 

4D  施祖正   

b. 學術獎項 

舉辦機構 比賽項目 獎項 / 獎品 得獎學生姓名 

香港兒童數學協會 2023 香港學界數學及奧數精英賽 數學科/銅獎 4A 陳子晴 

香港數學奧林匹克協會 

2024亞洲國際數學奧林匹克公開賽

(AIMO OPEN)初賽 

中學二年級/銀獎 2A 李浩林 

2024亞洲國際數學奧林匹克公開賽

(AIMO Open) 晉級賽 

中學二年級/銅獎 2A 李浩林 

Hong Kong Schools 

Music and Speech 

Association 

75th  Hong Kong Schools Speech 

Festival (2023) (English Speech) - 

Solo Verse Speaking 

Proficiency 1A 劉靜悠 

1B 鄭樂敏 

1C 鄧健朗 

1D 文德誠 

2B 曾海琳 

Merit 1A 郭俊宇 
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1B 黃偉文 

1B 陳家健 

2A 施子涵 

2A 黃烙林 

2C 何泳思 

2D 陳淽澄 

3B 麥靖康 

c. 藝術獎項 

舉辦機構  比賽項目  獎項 / 獎品  得獎學生姓名 

香港消防處 AED 使用流程漫畫設計比賽 中學初級組/優異奬 1A 陳蕾 

AED使用流程漫畫設計比賽 中學初級組/冠軍 3A 胡家萍 

上文化 甲辰龍年新春繪畫大賽  初中組/銅奬 3B 余海琳 

教育局 「情定歷史」全港中學生婚嫁

禮盒設計及製作比賽 

高中級/優異奬 4C 關偉 

康樂及文化事務處 二零二四年香港花卉展覽賽馬會

學童繪畫比賽 

中學初級組/嘉許獎 2D 陳淽澄 

4C 羅子鈞 

中學初級組/亞軍 3A 曾柏暉 

香港學校音樂及朗誦協會 第 76 屆校際音樂節 笛獨奏中學初級組-亞軍 3D 官慧珊 

笛獨奏中學初級組-銅獎 2C 黃敏兒 

聲樂獨唱/中文/16歲或以下/女

聲/中學/銀獎 

4A 區曉敏 

揚琴獨奏/中級組/銀獎 3D 徐子晴 

 

d.創科獎項 

舉辦機構  比賽項目  獎項 / 獎品  得獎學生姓名 

香港電腦教育學會、10botics 香港校際 AI方程式-自動

駕駛賽 

中學組/季軍 5C 石伽晞 

香港電腦教育學會、11botics 4A 吳正騫 

香港電腦教育學會、12botics 4B 林智軒 

香港理工大學 第四屆生物醫學工程創意

競賽之「愛。創耆樂」 

中學組/最有效滿足用者

需要獎 

2C 譚梓健 

2C 溫茜嵐 

2C 黃敏兒 

微軟 微軟人工智能認證 中學組/Microsoft AI-900 4A 李震昇 

4A 吳正騫 

4A 蘇也和 

5D 區希霆 

5D 關梓健 
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香港電腦教育學會 機甲大師 RoboMaster 青少年

對抗賽   

優異獎 4A 陳嘉欣 

4A 陳思穎 

4A 李震昇 

4A 吳正騫 

4B 陳俊佑 

4B 林智軒 

4D 鄺思浩 

香港工程師學會 2023太陽能充電車模型設計

比賽 

優異獎 2D 何子豪 

4A 張嘉燁 

4D 王靖睎 

4D 余政軒 

e. 社區服務及其他獎項 

舉辦機構  獎項 / 獎品  得獎學生姓名 

同濟會 2024年同濟會社區服務獎 5D 朱彩瑩 

教育局 「正向家長運動」 親子鉤織出愛意，感恩送暖齊參與 1A 黃浩威及家長 

1C 易崇文及家長 

3A 茅明擇及家長 

4C 蔡沅旻及家長 

5B 李菁兒及家長 
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我們的現況
2024-2027 

三年計劃 

強弱機危分析 

 

1.強： 

⚫ 校董、辦學團隊、家長、校友等持份者非常支持本校辦學理念； 

⚫ 教師團隊專業，教學效能高，學生成績增值顯著； 

⚫ 教師團結和諧，師生關係良好，校園氣氛融洽； 

⚫ 學校舉辦活動多元化，涵蓋體藝、學習、STEAM 等，而學生亦表現

積極，十分享受校園生活； 

⚫ 新校舍設備完善，空間寬敞，能為學生提供優越的學習環境。 

 

2. 弱： 

⚫ 部分學生的家庭支援不足，未能協助學生建立整全生活和學習常規； 

⚫ 學生的英文基礎薄弱，影響學習自信。 

 

3. 機： 

⚫ 學校加入天主教教區，有助專業交流和提升辦學質素。 

⚫ 學校與社區組織及機構已建立良好的合作關係，有利增加學生參加多

元化活動的機會，配合學校全面發展； 

⚫ 教育局重視國民教育，投入豐富資源，提升學生的國民身份認同； 

⚫ 外界關於 STEAM 教育的支援充足，有助學校發展 STEAM 課程。 

 

4. 危： 

⚫ 全港適齡學生人數下降； 

⚫ 受社會風氣影響，學生的精神健康問題受到關注； 

⚫ 網絡資訊氾濫，學生易受網上平台和不良網站的影響，出現個人品

德、人際關係等問題。 
 



              瑪利諾中學 Maryknoll Secondary School     

                2023-2024 Annual Report 

21 

請參閱夾附的文件

A. 新三年計劃

2024-2027 

1. 2024-2027 關注事項(一):  持續更新優化課程，促進學生多元發展 

2. 2024-2027 關注事項(二):  促進學生身心靈發展，建立自信健康人生路 

B.2023-24年度 

檢討報告 

1. 2023-24 關注事項(一) 檢討報告 :加強品德教育，建立自信人生 

2. 2023-24 關注事項(二) 檢討報告 :新校舍、新機遇；課程更新與優化 

3. 2023-24 學生支援組- 檢討報告 

4. 2023-24 姊妹學校交流團-檢討報告  

5. 2023-24 維護國家安全及國家安全教育相關措施 - 年度報告 

C.2023-24年度 

津貼報告 

1. 2023-24 學校發展津貼(CEG)報告  

2. 2023-24 校本課後學習及支援計劃， 校本津貼-活動報告表 

3. 2023-24 家庭與學校合作活動津貼報告 

4. 2023-24 全方位學習津貼-津貼運用報告(LWL) 

5. 2023-24 運用推廣閱讀津貼報告 

6. 2023-24 學生活動支援津貼報告  

7. 2023-24「公民科津貼」運用報告 

8. 2023-24「家長學生。好精神一筆過津貼」運用報告 

9. 2023-24「校園。好精神一筆過津貼」運用報告 

D.2024-25年度 

周年計劃 

1. 2024-25 周年計劃-關注事項(一) : 持續更新優化課程，促進學生多元發展( 

2. 2024-25 周年計劃-關注事項(二) :促進學生身心靈發展，建立自信健康人生

路 

3. 2024-25「學生支援組」周年計劃書 

4. 2024-25 姊妹學校交流團計劃書 

5. 2024-25 維護國家安全及國家安全教育相關措施 - 工作計劃 

E.2024-25年度 

津貼計劃 

 

1. 2024-25 學校發展津貼計劃書(CEG) 

2. 2024-25 校本課後學習及支援計劃，校本津貼-活動計劃表  

3. 2024-25 全方位學習津貼-津貼運用計劃(LWL) 

4. 2024-25 運用推廣閱讀津貼計劃書  

5. 2021-24「公民科津貼」運用計劃書  

6. 2024-25 學生活動支援津貼計劃書 

7. 2024-25「家長學生。好精神一筆過津貼」運用計劃 

8. 2024-25「校園。好精神一筆過津貼」運用計劃 

9. 2024-25支援學校推動校園體育氛圍及 「 MVPA 6 0」計劃書 

10. 2024-25「推廣中華文化體驗活動 」運用計劃 

F.其他計劃 1 .24-27 高中學生多元學習津貼(撮要) 
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